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1.  Schwimmen und Gymnastik
Kursziel:_ Schulung der allgemeinen Kondition, Erlernen der Schwimmtechnik,
Schwimmtraining, abhalten von Wettbewerben, gemeinsamer Sport

Verein:

Kurszeitraum:

Kurszeit :
Kursort:

Kurskosten:

Zielgruppe:

Behinderungsgruppe(n):

Zusatzinformationen:

Kontakit:

Kursnummer:1

2. Schwimmen

DSG Union Arge

Semesterbetrieb analog Schule

Mittwoch 18:00 — 19:30

PH der Dioz0dse Linz

Mitgliedsbeitrag Verein 20,- Euro / Jahr
Erwachsene, Kinder und Jugendliche
Mentalbehinderte

Es ist erwiinscht, dass Betreuungspersonen zum
Training mitkommen und helfen!

jugendsport@oebsv.or.at

Kursziel: Erlernen der Schwimmtechnik bis hin zur Teilnahme an Wettkdmpfen

Verein:

Kurszeitraum:

Kurszeit :
Kursort:

Kurskosten:

Zielgruppe:

Behinderungsgruppe(n):

Zusatzinformationen:

Kontakt:

Kursnummer:2

BSG Altenhof

Semesterbetrieb und Absprache

Donnerstag 17:30 — 19:00

Hallenbad Ried in Innkreis oder Vocklabruck
Mitgliedschaft im Verein 13,-- Euro
Erwachsene, Kinder und Jugendliche
Cerebralparetiker

Anlage ist Barrierefrei.

c.horeth@assista.org



3. Schwimmen
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Kursziel: Sich als Blinder sicher im Wasser bewegen, Erlernen
aller Schwimmstile, Ausdauer- und Schnelligkeitstraining fir Wettk&mpfer

Verein:

Kurszeitraum:

Kurszeit :
Kursort:

Kurskosten:

Zielgruppe:

Behinderungsgruppe(n):

Zusatzinformationen:

Kontakt:

Kursnummer:1

4. Schwimmen

OO Blindensportclub

Mitte September bis Anfang Mai

Dienstag 19:00 — 20:30

Biesenfeldbad, Dornbacherstr. 37, 4040 Linz
Mitgliedschaft bei Verein 28,-- Euro

Kinder und Jugendliche, Erwachsene

Blinde und Sehbehinderte

Anlage ist Barrierefrei. Es werden versch. Ubungen
im Wasser z.T. mit versch. Schwimmbhilfen
gemacht. Intervalltraining, Startsprungtraining,
Wendetechnik etc. Es gibt eine eigene Bahn fur
Blinde die durch Leinen vom Ubrigen Becken
abgetrennt ist.

franz.engleder@ooe.qv.at

Kursziel: Schulung der allgemeinen Kondition, Schwimmtraining

Verein:

Kurszeitraum:

Kurszeit :

Kursort:

Kurskosten:

Zielgruppe:

Behinderungsgruppe(n):

VSKL (Versehrtensportclub Linz)

Mitte September — Ende April ausgenommen
Schulferien

Dienstag 19:00 — 21:00

Linz-Urfahr, Hallenbad Biesenfeld,
Dornbacherstral3e 37

Stadt Linz bezahlt 3 Bahnen, keine Gebiihr fur
Teilnahme

Erwachsene

Amputierte, Gehdrlose, Rollstuhlfahrer, Blinde und
Sehbehinderte, Cerebralparetiker,



Zusatzinformationen:

Kontakt:

Kursnummer:2

5. Schwimmen
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Anlage ist Barrierefrei. Es sind Osterreichischer
auch Mitglieder mit anderen penmderiensporteoens

Behinderungsarten herzlich willkommen!

willibald.gimpl@aon.at

Kursziel: Erlernen aller Schwimmstile, Teilnahme an Meisterschaften

Verein:

Kurszeitraum:

Kurszeit :
Kursort:

Kurskosten:

Zielgruppe:

Behinderungsgruppe(n):

Zusatzinformationen:

Kontakt:

Kursnummer:10

Behindertensportverein BBRZ Linz
ganzjahrig

Montag und Donnerstag 16.30 — 18.00
Hummelhofbad

Mitgliedsbeitrag von 2 Euro pro Monat
Erwachsene, Kinder und Jugendliche

Mentalbehinderte, auch Menschen mit anderer
Behinderung werden nach Mdglichkeit betreut.

Es sind auch Mitglieder mit anderen
Behinderungsarten herzlich willkommen!
Nichtschwimmer kénnen nicht betreut werden!

fritz.schneeberger@bfi-bbrz.at

Trainer: Fritz Schneeberger, Christa Daschek,
Bernhard Bockl
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