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TURNEN-ALLGEMEINE S

GYMNASTIK

1. Funktionsgymnastik mit turnerischen Elementen
Kursziel:  Gymnastik, Konditionstraining, Spal3 an der Bewegung

Verein:

Kurszeitraum:

Kurszeit:
Kursort:

Kurskosten:

Zielgruppe:

Behinderungsgruppe(n):

Zusatzinformationen:

Kontakit:
Kursnummer:1

2.  Allgemeine Gymnastik

BSV Pongau

Semesterbetrieb analog zur Schule
Donnerstag 18:00-19:30

St. Johann / Turnsaal
Mitgliedsbeitrag Verein

Kinder und Jugendliche, Erwachsene

Rollstuhlfahrer, Cerebralparetiker, Amputierte,
Mentalbehinderte, Blinde und Sehbehinderte
Gehorlose

Die Anlage ist Barrierefrei.

listberger@sbg.at

Kursziel:  Bewegung fir Jedermann und alle Altersstufen

Verein:

Kurszeitraum:

Kurszeit :

Kursort:

Kurskosten:

Zielgruppe:

Behinderungsgruppe(n):

Zusatzinformationen:
Kontakit:

BSSV Blinden-und Sehbehindertensportverein
Salzburg

September - Juni
Mittwoch 17:00-18.30

Sportzentrum Salzburg Mitte, Ulrike
Gschwandtnderstrasse 5

10,-- Euro / Semester
Erwachsene, Kinder und Jugendliche
Blinde und Sehbehinderte

Anlage ist Barrierefrei
max.ott@aon.at
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3. Allgemeine Gymnastik fur Blinde und Begleiter Osterreicnischer
Kursziel: sportliche Betéatigung fur alle Altersstufen
Verein: BSSV Blinden-und Sehbehindertensportverein

Salzburg

Kurszeitraum: September-Juni
Kurszeit : Mittwoch 17:00 — 18:30
Kursort: Mehrzweckhalle 2 Stock im Sportzentrum Salzburg

Mitte, Ulrike Gschwandtstrale 10

Kurskosten: 10,-- Euro / Semester

Zielgruppe: Erwachsene, Kinder und Jugendliche
Behinderungsgruppe(n): Blinde und Sehbehinderte
Zusatzinformationen: Die Anlage ist Barrierefrei

Kontakt: max.ott@aon.at

Kursnummer:1

4, Seniorenturnen
Kursziel: sportliche Betéatigung, Konditionstraining, Spal® und Freude an der

Bewegung
Verein: Senioren Sport Verein
Kurszeitraum: ganzjahrig
Kurszeit : Mittwoch 16:00-18:00
Kursort: UKH Salzburg
Kurskosten: Mitgliedsbeitrag beim Verein
Zielgruppe: Erwachsene
Behinderungsgruppe(n): Rollstuhlfahrer
Zusatzinformationen: Die Anlage ist Barrierefrei.
Kontakt: bsv.salzburg@aon.at

Kursnummer:1
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5. Gymnastik und Turnen fir Menschen mit St
Behinderung mit integrativem Charakter
Kursziel:  sportliche Betatigung, Konditionstraining, Spal® und Freude an der
Bewegung, Krafttraining, Ballspiele

Verein: BSV Pinzgau

Kurszeitraum: ganzjahrig

Kurszeit : Dienstag 19.00-21:00

Kursort: Volksschule Saalfelden Markt

Kurskosten: Mitgliedsbeitrag beim Verein

Zielgruppe: Erwachsene, Kinder und Jugendliche

Behinderungsgruppe(n): Rollstuhlfahrer, Cerebralparetiker,
Mentalbehinderte, Blinde und Sehbehinderte,
Amputierte

Zusatzinformationen: Die Anlage ist Behindertenfreundlich. Menschen mit

Behinderung aus dem Raum Pinzgau treffen sich
einmal pro Woche zu einer gemeinsamen
Turnstunde. Zusatzlich werden tber das Jahr
verteilt 12 zusatzliche sportliche Aktivitaten
angeboten.

Kontakt: roland.trauner@gmail.com

Kursnummer:1



