
 

LEICHTATHLETIK 

1. Leichtathletik 
Kursziel:  Training für die Teilnahme an Sportveranstaltungen 

Verein:      Integrativer Sportverein Mills 

Kurszeitraum:    Ganzjährig 

Kurszeit:      Dienstag 17:00-19:00 

Kursort: Wattens 

Kurskosten:      kostenlos 

Zielgruppe:     Kinder und Jugendliche, Erwachsene 

Behinderungsgruppe(n):  Mentalbehinderte 

Zusatzinformationen: Anlage ist  Behindertenfreundlich, für weitere 
Informationen kontaktieren Sie bitte: 

2. Leichtathletik Training 
Kursziel:  Erhaltung  körperliche Leistungsfähigkeit, Freude an  leichtathletischen 

Disziplinen, Integration, Teamgeist, Teilnahme Breitensport bis zu 
nationalen und internationalen Wettkämpfen  

Verein:      TV Wattens Behindertensport 

Kurszeitraum:    Jänner - Dezember 

Kurszeit:      Mo, Di, Mi, Do, Fr, So, 17-19:00 und 19-21:00  

Kursort: Kraftraum der Gemeinde Wattens, Turnhalle am 
Kreuzbichl, Turnhalle der Marktgemeinde Wattens, 
Alpenstadion Wattens, Messehalle IBK 

Zielgruppe:     Kinder und Jugendliche, Erwachsene 

Behinderungsgruppe(n):  Mentalbehinderte, Cerebralparetiker, Rollstuhlfahrer 

Zusatzinformationen: Anlagen sind Barrierefrei bzw. 
Behindertenfreundlich 

Kontakt:    moniflo@aon.at  
Kursnummer: 1 
 
 
 



 

 


