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SCHWIMMEN

1. Schwimmtraining 

Kursziel:  Allgemeine Körperausbildung, fachliches Schwimmtraining mit 

Technikübungen und Konditionsaufbau 

Verein:  Sportverein Special Friends 

Kurszeitraum:  ganzjährig  

Kurszeit : Montag und Mittwoch 16:45-18:45 

Kursort: Montag Hallenbad  Bregenz 

     Mittwoch Stadtbad Dornbirn 

Kurskosten: Saisonkarte 

Zielgruppe:     Erwachsene, Kinder und Jugendliche 

Behinderungsgruppe(n):  Mentalbehinderte 

Zusatzinformationen: Anlage ist Barrierefrei 

Kontakt:    petr.brezani@vol.at    

Kursnummer:2 

2. Schwimmtraining 

Kursziel:  fachliches Schwimmtraining mit Technikübungen und Konditionsaufbau 

Verein:  The flying Flippers

Kurszeitraum:  ganzjährig ausgenommen Schulferien 

Kurszeit : Donnerstag 18:30-20:00 

Kursort: Stadtbad Dornbirn 

Kurskosten: ermäßigter Eintrittspreis 

Zielgruppe:     Erwachsene, Kinder und Jugendliche 

Behinderungsgruppe(n):  alle Behinderungsgruppen, jedoch kein 

Unterstützungsbedarf (ausg. Mentalbehinderte) 

Zusatzinformationen: Anlage ist Barrierefrei 

Kontakt:    flying.flipper@gmx 


