
 

LAUFEN 

1. Laufgruppe 
Übungsziel:  gemeinsames Lauftraining, Schulung der konditionellen Fähigkeiten 

Verein:      VSC ASVÖ-Wien 

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb wie in der Schule 

Kurszeit:      Dienstag 18:00-19:30 

Kursort:     BBI, Wittelsbachstr. 5, 1020 Wien 

Zielgruppe:      Kinder und Jugendliche, Erwachsene 

Behinderungsgruppe(n):   Blinde und Sehbehinderte, Cerebralparetiker 

Zusatzinformationen:   Anlage ist behindertenfreundlich 

Kontakt:     vorstand@vsc-wien.at 

Kursnummer: 12 

 


