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FUSSBALL 

1. Fußball 
Verein:      WAT  

Kurszeitraum:    April bis November 

Kurszeit:      Mittwoch 16:00 – 18:00 

Kursort: Sportanlage Wasserpark,Hubertusdamm 7, 1210 

Wien 

Kurskosten:      50,- pro Semester 

Zielgruppe:     Kinder und Jugendliche, Erwachsene 

Behinderungsgruppe(n):  Mentalbehinderte 

Kontakt:    margit_straka@yahoo.com  
Kursnummer: 16 

2. Fußball 
Übungsziel:  Wir bieten Steigerung des Wohlbefindens und der körperlichen Fitness durch 

Laufen, Sprints, Balltechniktraining, Stärkung der Reaktions- und Handlungsfähigkeit für 

höhere körperliche Belastung, Schulung von Konzentration und Selbstbeherrschung. 

Steigerung des Mannschaftsdenkens, Förderung des Sportgeistes. 

Verein:     Mental Handicap Sportclub 

Kurszeitraum:    Semesterbetrieb analog zur Schule 

Kurszeit:     Dienstag 18:30 – 20:00 

Kursort: Internationale Schule (Zentrum Kagran), Straße der 

Menschenrechte 1, 1220 Wien 

Kurskosten:     65 Euro pro Semester 

Zielgruppe:     Kinder und Jugendliche, Erwachsene 

Behinderungsgruppe(n):  Mentalbehinderte 

Zusatzinformationen: Die Anlage ist behindertenfreundlich und 

Barrierefrei, der Einstieg in den Kurs jederzeit 

möglich. Es sind immer 2 Trainer beim Training 

anwesend! 

Kontakt:    mentalhandicap@gmx.at

Kursnummer: 5 


