
 

SCHWIMMEN 

ANFÄNGER:  

1. Schwimmen Anfänger I (VSC ASVÖ)  
Übungsziel:  Erlernen der Schwimm Grundtechniken  

Verein:      VSC ASVÖ-Wien 

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb analog  zu Schulzeiten 

Kurszeit:      Montag 15:00 – 16:00 

Kursort:     BBI, Wittelsbacherstr. 5, 1020 Wien 

Kurszeitraum:    ganzjährig 

Zielgruppe:      Jugendliche 

Behinderungsgruppe(n):   Blinde und Sehbehinderte 

Zusatzinformationen:   Anlage ist behindertenfreundlich 

Kontakt:     vorstand@vsc-wien.at 

Kursnummer: 4 

2. Schwimmen Anfänger II (VSC ASVÖ) 
Übungsziel:  Erlernen der Schwimm Grundtechniken  

Verein:      VSC ASVÖ-Wien 

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb analog  zu Schulzeiten 

Kurszeit:      Montag 16:00 – 17:00 

Kursort:     BBI, Wittelsbachstr. 5, 1020 Wien 

Kurszeitraum:    ganzjährig 

Zielgruppe:      Jugendliche 

Behinderungsgruppe(n):   Blinde und Sehbehinderte 

Zusatzinformationen:   Anlage ist behindertenfreundlich 

Kontakt:     vorstand@vsc-wien.at 



 

3. Schwimmen Anfänger III (VSC ASVÖ) 
Übungsziel:   Erlernen der Schwimm Grundtechniken 

Verein:      VSC ASVÖ-Wien 

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb wie in der Schule 

Kurszeit:      Montag 17:00 – 18:00 

Kursort:  BBI, Wittelsbachstr. 5, 1020 Wien 

Zielgruppe:      Kinder und Jugendliche 

Behinderungsgruppe(n):   Blinde und Sehbehinderte, Cerebralparetiker 

Zusatzinformationen:  Es sind beim Eingang in das Jörgerbad Stufen zu 
überwinden 

Kontakt:     vorstand@vsc-wien.at 

4. Schwimmen Anfänger I (WAT) 
Kursziel:    Erlernen der Grundtechniken, regelmäßiges Training 

Verein:       WAT  

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb wie in der Schule 

Kurszeit:       Dienstag, 16.00 – 16:50 

Kursort:  Franklinstr 20, 1210 Wien 

Kurskosten:      50,- pro Semester 

Zielgruppe:      Erwachsene, Kinder und Jugendliche 

Behinderungsgruppe(n):   Mentalbehinderte, Cerebralparetiker 

Zusatzinformationen:   Anlage ist Barrierefrei 

Kontakt:     margit_straka@yahoo.com  
 

5.   Schwimmen Anfänger II (WAT) 

Kursziel:    Erlernen der Grundtechniken, regelmäßiges Training 

Verein:       WAT  

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb wie in der Schule 

Kurszeit:       Dienstag, 18:30 – 20:00 



 

Kursort:  Franklinstr 20, 1210 Wien 

Kurskosten:      50,- pro Semester 

Zielgruppe:      Erwachsene 

Behinderungsgruppe(n):   Amputierte, Mentalbehinderte 

Zusatzinformationen:    

Kontakt:     margit_straka@yahoo.com  

FORTGESCHRITTENE  und/oder WETTKAMPFTRAINING  

6.   Schwimmen - Fortgeschrittene (VSC-ASVÖ) 
Übungsziel:  Verbessern und Festigen der Schwimmtechniken, Training der Kondition 

Verein:      VSC ASVÖ-Wien 

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb analog  zu Schulzeiten 

Kurszeit:      Montag 17:00 – 18:00 

Kursort:     BBI, Wittelsbachstr. 5, 1020 Wien 

Zielgruppe:      Jugendliche 

Behinderungsgruppe(n):   Blinde und Sehbehinderte 

Zusatzinformationen:   Anlage ist behindertenfreundlich 

Kontakt:     vorstand@vsc-wien.at 

 
7.   Schwimmen- Fortgeschrittene I (WAT)  
Kursziel:    Verbessern der Schwimmtechnik, regelmäßiges Training 

Verein:       WAT  

Kurszeitraum:     Oktober bis Juni 

Kurszeit:       Montag 19:00 – 20:00    

Kursort:  Universitätssportzentrum auf der Schmelz 6, 1150 
Wien 

Kurskosten:      50,- pro Semester 

Zielgruppe:      Kinder und Jugendliche, Erwachsens 



 

Behinderungsgruppe(n):   Amputierte, Mentalbehinderte 

Zusatzinformationen:   Leistungstraining, Anlage ist Barrierefrei 

Kontakt:     margit_straka@yahoo.com  

8.   Schwimmen Fortgeschrittene II (WAT)  
Kursziel:    Verbessern der Schwimmtechnik, regelmäßiges Training 

Verein:       WAT  

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb wie in der Schule 

Kurszeit:       Montag 18:30 – 20:00    

Kursort:  Johann Staud-Str. 11, 1160 Wien 

Kurskosten:      50,- pro Semester 

Zielgruppe:      Kinder und Jugendliche, Erwachsens 

Behinderungsgruppe(n):   Mentalbehinderte 

Zusatzinformationen:    

Kontakt:     margit_straka@yahoo.com 

 

9.  Schwimmen Allgemein I (VSC ASVÖ Wien) 

Übungsziel:       Spaß und Freude am Schwimmen, gemeinsames Training 

Verein:      VSC ASVÖ-Wien 

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb analog  zu Schulzeiten 

Kurszeit:      Montag 19:00 – 20:00 

Kursort:     USZ Schmelz, Auf der Schmelz 6, 1150 Wien 

Zielgruppe:      Erwachsene 

Behinderungsgruppe(n):   Amputierte, Blinde und Sehbehinderte, 
Cerebralparetiker, Rollstuhlfahrer 

Zusatzinformationen:    

Kontakt:     vorstand@vsc-wien.at 

10.  Schwimmen Allgemein II (VSC ASVÖ Wien) 
Übungsziel:        gemeinsames Schwimmen 



 

Verein:      VSC ASVÖ-Wien 

Kurszeitraum:     ganzjährig 

Kurszeit:      Dienstag 20:15-21:30 

Kursort:     Hufelandg. 2, 1120 Wien 

Zielgruppe:      Erwachsene 

Behinderungsgruppe(n):   Amputierte, Blinde und Sehbehinderte, 
Cerebralparetiker 

Zusatzinformationen:   Anlage ist Behindertenfreundlich 

Kontakt:     vorstand@vsc-wien.at 

11.   Schwimmen (M) 
Übungsziel:   In verschiedenen Leistungsgruppen erfolgt das Schwimmtraining 

Verein:      Mental Handicap Sportclub  

Kurszeitraum:     ganzjährig 

Kurszeit:      Mittwoch  

Gruppe 1 15:45 – 17:15 

Gruppe 2 16:45 – 18:15 

Kursort:  Ottakringer Bad, Johann Staud-Straße 11, 

 1160 Wien 

Kurskosten:     65 Euro pro Semester und 3 Euro/ Training 

Zielgruppe:      Kinder und Jugendliche, Erwachsene 

Behinderungsgruppe(n):   Mentalbehinderte 

Zusatzinformationen:  Die Anlage ist behindertenfreundlich, Barrierefrei 
und der Einstieg in den Kurs jederzeit möglich. 
Schnupperstunde jederzeit möglich! 

Kontakt:     mentalhandicap@gmx.at 

12.    Schwimmen I (ABSV)  
Kursziel:  Regelmäßiges Training, Wettkampfvorbereitung 

Verein:      ABSV Wien  



 

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb wie Schule 

Kurszeit:       Dienstag 19:30 – 21:00 

Kursort:  Theresienbad, 1120 Wien  

Kurskosten:     Jahresmitgliedsbeitrag  ABSV Wien 56,50-- obligat  

Zielgruppe:      Erwachsene und Kinder und Jugendliche 

Behinderungsgruppe(n):   Rollstuhlfahrer, Cerebralparetiker, Blinde und 
Sehbehinderte, Amputierte 

Zusatzinformationen:  Anlage ist Barrierefrei 

Kontakt:     andrea.scherney@univie.ac.at  

13.   Schwimmen II (ABSV)  
Kursziel:  Regelmäßiges Training, um an Wettkämpfen teilnehmen zu können 

Verein:      ABSV Wien  

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb wie in der Schule 

Kurszeit:       Montag 19:00 – 20:00 

Kursort:  USZ Wien Schwimmbad, Auf der Schmelz,  

1150 Wien 

Kurskosten:     Jahresmitgliedsbeitrag  ABSV Wien 56,50-- obligat  

Zielgruppe:      Erwachsene 

Behinderungsgruppe(n):   Amputierte, Blinde und Shebehinert, 
Cerebralparetiker, Rollstuhlfahrer 

Zusatzinformationen:  Anlage ist Behindertenfreundlich 

Kontakt:     andrea.scherney@univie.ac.at  

14.   Schwimmen Leistungsgruppe I 
Übungsziel:  Perfektionierung der Schwimmtechniken, Training der Kondition, 
Wettkampfvorbereitung 

Verein:      VSC ASVÖ-Wien 

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb analog  zu Schulzeiten 

Kurszeit:      Montag 18:00 – 19:00 



 

Kursort:     BBI, Wittelsbachstr. 5, 1020 Wien 

Zielgruppe:      Jugendliche und Erwachsene 

Behinderungsgruppe(n):   Blinde und Sehbehinderte, Amputierte, 
Cerebralparetiker 

Zusatzinformationen:   Anlage ist behindertenfreundlich 

Kontakt:     vorstand@vsc-wien.at 

15.   Schwimmen – Leistungstraining II 
Übungsziel:   Perfektionierung der Schwimmtechnik, Wettkampfvorbereitung 

Verein:      VSC ASVÖ-Wien 

Kurszeitraum:     Semesterbetrieb wie in der Schule 

Kurszeit:      Mittwoch 17:00 – 19:00 

Kursort:     BBI, Wittelsbachstr. 5; 1020 Wien 

Zielgruppe:      Kinder und Jugendliche, Erwachsene 

Behinderungsgruppe(n):   Amputierte, Blinde und Sehbehinderte, 
Cerebralparetiker 

Zusatzinformationen:   Anlage ist Behindertenfreundlich 

Kontakt:     vorstand@vsc-wien.at 

 

 

 


